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2.Jestlize pfi stejné udalosti zahyne syn majitele domu, bude potrestan smrti syn stavitele.
3.Jestlize pfi zficeni domu nedojde k usmrceni, ale pouze k materialni Skodé, stavitel na vlastni

naklady musi postavit ddm znova nebo opravit jeho poskozenou ¢ast.

Prvni znédmy publikovany kodex bezpecnosti a ochrany zdravi a odpovédnosti za vyrobek.




Uvod

Bezpecnost prace se jako hlavni sou¢ast pracovniho a zivotniho prostfedi fadi mezi dulezité ukoly kazdé
vyspélé spolecnosti. Chceme-li, abychom i v naSem staté vytvofili G¢inné systémy prevence v technické a
pracovné hygienické ochrané prace s cilem zabranit poskozovani lidského zdravi, musi kazdy pracovnik
ziskat potfebné znalosti a moralni citéni k uplathovani bezpe¢né prace.

V odvétvi stavebnictvi, které ma oproti jinym oblastem vyrazna specifika jak v pfipravé, organizaci, tak
zejména ve vlastnim provozu a provadeéni praci, jsou bezpe€nostni pozadavky k provadénym cCinnostem
natolik rozsahlé, Ze si zasluhuji zvlastni pozornost.

Zamérem tohoto materialu, ktery je uréen odbornym pracovnikim pro bezpecnost prace, soukromym
podnikateliim a dal$im pracovnik(m, ktefi maji podle pravnich predpisl bezpeénost prace ve stavebnictvi
zabezpecovat, fidit &i kontrolovat, je poskytnout zakladni orientaci a védomosti z pravni, technické a
odborné problematiky ochrany zZivota a zdravi pracovnik(l tak, aby mohli kvalifikované plnit ukoly a
zabezpecCovat provadéni stavebnich praci.

Nutno podotknout, Ze predkladana publikace neobsahuje komplexni pfehled platnych bezpelnostnich
predpisu, ale vybér zasadnich pozadavku, zvoleny na zakladé zkuSenosti z praxe. Jedna se o upozornéni
na takové bezpecCnostni pozadavky, jejichz poruSovani mulze vést ke vzniku Uraz(l a zavaznym
dasledkim, na néz se vztahuje pravni odpovédnost.

Uvedené zasady pro tuto oblast upravuje vyhlaska CUBP a CBU &. 324/1990 Sb. o bezpeé&nosti prace a
technickych zafizeni pfi stavebnich pracich s platnosti od 1. 1. 1990. Touto vyhlaskou byla nahrazena
aktualizaci bezpecnostnich poZadavku pro stavebni prace. Vyhlaska je zavazna pro vSechny dodavatele
stavebnich praci, tj. pravnické i fyzické osoby a jejich pracovniky a dalSi u€astniky ve vystavbé,
projektanty, konstruktéry, investory a odbératele, pokud se jejich postaveni vaze k realizaci stavebni
Cinnosti.

Snahou autora je rovnéz upozornit na pfipadny vyklad nékterych ustanoveni vyhlasky a dalSi
predpokladané zmény, k nimz by mélo dojit v ramci novelizace pravniho pfedpisu tak, aby byl zfejmé;jsi
vyznam bezpecnostnich pozadavkl. Jedna se zejména o zpracovani téch bezpecnostnich pozadavki,
které bude potfebné sjednotit s legislativou v Evropském spolecenstvi tj. Smérnici 92/57/EHS z 24. 6.
1992 o minimalnich pozadavcich bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci na do¢asnych nebo mobilnich
stavenistich, navazujici na zakladni Smérnici 89/391/EHS.

|. Predvyrobni a vyrobni pfiprava staveb
1. Projektova dokumentace

P¥i projektovani se otazky bezpe&nosti prace a pracovniho prostfedi musi stat nedilnou soucéasti kazdého
projektu. To znamend, Ze zasady prevence musi byt feSeny nejen z hlediska pracovniho prostfedi a
pracovnich podminek v projektovanych stavbach po jejich dokonceni, ale téZ se zdmérem vytvofeni
optimalnich pfedpokladt pro bezpecnou a zdravi nezavadnou realizaci stavby. Pozadavky na BOZP musi
byt v potfebném rozsahu uvedeny a popsany v technické zpravé projektové dokumentace. Povinnosti
projektant, konstruktérd, zpracovatell typovych podklad(l a tvirci novych technologickych postupt je
zejména to, aby jejich vytvofena dila vyhovovala zasadam BOZP v pfedpokladanych pracovnich
podminkach.

PFi tvorbé projektové dokumentace je nutna soucinnost dodavatelll a investora s projektantem. Zplsob a
rozsah jejich vzajemné spoluprace se vaze na poskytovani informaci a podkladld - napfiklad
konstrukénich, technologickych a bezpeénostnich udaju, charakteristik stroji a zafizeni, zpusobu
manipulace, montaze apod., zvlasté jedna-li se o pfedpokladanou ¢innost v mimofadnych podminkach, tj.
stavebni prace za provozu, prace za ztizenych podminek a prace v nebezpelném prostifedi a
nebezpeném prostoru.

Povinnost zapracovat bezpe&nostni pozadavky do projektové dokumentace je dana - 9 vyhl. CUBP &.
48/1982 Sb. s tim, Ze je nutné respektovat pfisluSna ustanoveni stavebniho zakona (zak. €. 50/1976 Sb.,
0 Uzemnim planovani a stavebnim fadu, ve znéni zak. ¢. 83/1998 Sb. - Gc€innost od 1. 7. 1998) véetné
provadécich vyhlasek Ministerstva pro mistni rozvoj €. 131/1998 Sb., €. 132/1998 Sb. a ¢. 137/1998 Sb.



2. Pozadavky na vyrobni pripravu

Projektova dokumentace musi byt dodavatelem stavebnich praci podle specifickych podminek doplnéna,
respektive upfesnéna prfed zahajenim stavby konkrétnimi pozadavky a doklady o technologickém i
pracovnim postupu v ramci vyrobni pfipravy dodavatele. Souhrn v8ech Ukonu k zabezpecéeni stavby a
postupu jednotlivych praci musi byt obsazen v tzv. dodavatelské dokumentaci. Je to souhrn teoretickych,
organizacnich a jinych dokladu a opatfeni, sméfujicich k zajisténi nejvyhodnéjsich zplsobl provadéni
stavebnich praci nejen z hlediska technické vyspélosti, produktivity a hospodarnosti, ale i z hlediska
bezpec€nosti prace. Jedna se predevSim o stanoveni bezpetného pracovniho postupu s navaznosti a
soubéhem jednotlivych pracovnich operaci, pouzivani stroji a zafizeni, bezpe€nostnich pomulcek a
prostfedkl, pomocnych konstrukci, zabezpeceni stavenisté jak pfi praci, tak po dobu, kdy se na ném
nepracuje, apod.

O vsech opattenich vyplyvajicich z dodavatelské dokumentace musi byt pracovnici instruovani v rozsahu,
ktery se jich tyka.

Pokud se jedna o stavebni prace malého rozsahu (drobné stavby, stavebni Upravy a udrzovaci prace)
nebo je-li zpusob bezpecného provadéni praci stanoven technickymi normami, typovymi podklady,
smeérnicemi apod., postaci, aby opatfeni k zajisténi bezpecnosti prace k jednotlivym Cinnostem fesil pfimo
odpovédny pracovnik (stavbyvedouci, mistr).

Pfed zapocCetim praci si musi kazdy dodavatel stavebnich praci uvédomit, Ze pfi pInéni dodavatelského
ukolu je na svém pracovisti odpovédny za vytvofeni a dodrzovani potfebnych opatieni k bezpe&né praci.
To znamena, Ze si musi ovéfit, respektive zajistit, aby:

e pracovnici méli k vykonu dané prace potfebnou odbornou a zdravotni zpuUsobilost a méli
prislusné instrukce k ¢innostem, které maiji provadét;

ek Cinnosti, kterou maji pracovnici vykonavat, byli vybaveni osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky odpovidajicimi ohroZeni, jez vyplyva z provadénych praci, popf. rizika pracovisté, dale
vhodnymi pracovnimi pomdckami a prostfedky (naradi);

e pracovisté, na kterém se maji prace odbyvat, bylo pfedano a byly splnény poZadavky z hlediska
jejich zabezpeceni;

¢ mezi u€astniky vystavby (investor, odbératel, jiny dodavatel) byly dohodnuty pfedem a pisemnou
formou stvrzeny vzajemné vztahy, zavazky, povinnosti a odpovédnost v oblasti bezpecnosti
prace na predaném pracovisti, pfipadné pfi soubéhu praci vice dodavatelU;

e ostatni dodavatelé a investor byli informovani o rozsahu a zplsobu zabezpec&eni praci, pfi nichz z
dodavatelské €innosti vznikaji rizika, pfipadné ohrozeni stavby;

e pracovnici dodavatele byli seznameni o zplsobu chovani a s pfipadnym zdrojem nebezpeci na
pracovistich, kde se stavebni prace odbyvaiji za provozu odbératele;

e TFidici pracovnici méli k dispozici bezpe&nostni pfedpisy, jakoZ i podklady (navody k obsluze,
technologické a pracovni postupy apod.), podle nichz jsou FeSeny a upfesfiovany bezpecné
postupy prace;

* k provadéni stavebnich praci byla v€as a v potfebném rozsahu zajisténa technicka vybavenost
nutna k bezpeé¢nému provadéni praci dle stanovenych technologickych postupa.

3. Ukoly a postaveni Géastnika vystavby z hlediska BOZP

Mezi z&kladni ulastniky vystavby fadime dodavatele stavebnich praci, projektanty, investory, (pfip.
odbératele, zprostfedkovatele stavebnich praci) a statni stavebni dohled.

Dodavatelé stavebnich praci a jejich pracovnici, tj. osoby, které vedou realizaci staveb, jakoZ i ti, ktefi
prace provadéji, jsou povinni v plném rozsahu dodrzovat ustanoveni bezpec¢nostnich pfedpisu a za jejich
porusovani, respektive nedodrzovani jsou odpovédni. Rozsah Ukoll a odpovédnosti v oblasti BOZP je
dan jednak ZP a jeho provadécim pfedpisem, jednak postavenim pracovnikl (funkce, profese, zafazeni).
Tyto povinnosti u vedoucich odpovédnych pracovnikl Ize charakterizovat takto:

stavbyvedouci i mistr
e zajiStuje v souladu s predpisy BOZP potfebna opatfeni a podminky (hmotné, organizaéni,
technické a vychovné) k tomu, aby podfizeni pracovnici mohli plnit v8echny ukoly, vyplyvajici z
pozadavkl bezpeénosti prace podle konkrétnich podminek na pracovisti;
« projednava vSechny otazky BOZP se vSemi pracovniky, kterych se dotykaji, a odpovédné je fesi;
¢ kontroluje pravidelné stav vSech opatfeni pro BOZP, dodrzovani predpisi v¢etné vlastnich
prikazu;



stavbyvedouci

« zajiStuje provedeni viech pfedepsanych nebo nezbytnych opatfeni na svéfeném Useku a rychlé
odstranéni bezpecénostnich zavad, aby nedochazelo k pracovnim Uraz{im;

e provadi zakladni Skoleni BOZP a soustavné vychovava pracovniky k bezpeéné a zdravotné
nezavadné praci;

e zajistuje, aby vSichni pracovnici Useku absolvovali Skoleni BOZP a méli pfedepsanou zpUsobilost
k vykonavani svéfené prace;

e dba, aby mistfi ovladali pfedpisy BOZP a znali spravné technologické a pracovni postupy,
instruuje je 0 zménach, o novych predpisech a pfedava jim potfebné podklady;

e uklada mistrim podle situace na pracovisti a povahy provadénych praci konkrétni pfikazy pro
zajisténi BOZP;

e zajiStuje, aby mistfi kazdého nového pracovnika pfed zapoc&etim prace seznamili s pracovistém a
jeho riziky z hlediska BOZP;

*  pfi neobvyklych nebo nebezpelnych pracich upfesiuje bezpecnostni opatifeni a stanovuje osobu
povéfenou pfimym dozorem nad provadénim takovych praci,

« soustavné vede vSechny pracovniky svého useku k bezpecné praci;

e pred zapocetim prace prohlédne pracovisté a pozaduje spinéni podminek BOZP;

e podle stanovenych technologickych postupll prace ur€uje podrobnosti provedeni Ukoll a dozira
na jeho provadéni;

e vydava pfesné pokyny vedoucim jednotlivych pracovnich ¢et svého useku, aby v dobé&, kdy neni
na pracovisti pfitomen, byla zajisténa BOZP pracovnik, a kontroluje dodrzovani téchto pokyni,

vedouci pracovni ety (part'ak)
se stava odpovédnym pracovnikem, ktery je po dobu nepfitomnosti vedouciho pracovnika povéreny
fizenim prace na svéfeném useku s pravomoci samostatné rozhodovat;

e zajiStuje pfi provadéni praci, které bezprostfedné fidi, dodrzovani bezpecnostnich predpisu,

pravidel, pokyna, pfikazl a zakazu;

¢ Fidi se pokyny, které mu pro prace stanovil pfislusny mistr nebo vedouci;

¢ koordinuje pracovni postupy na pracovisti.
Na vedouciho Cety nelze trvale pfendSet odpovédnost, kterou méa podle pfisludnych bezpecnostné
technickych predpisu mistr nebo jiny odpovédny pracovnik dodavatele.
VySe uvedeny vyc€et povinnosti se u soukromych podnikateld (firem) pfisluSnym zplsobem redukuije,
nicméné zasady plati tytéz.

Koordinator
Koordinator pro otazky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci je opravnéna fyzicka nebo pravnicka osoba
povéiena stavebnikem (investorem) k vykonavani pracovnich povinnosti v této oblasti, zejména:

¢ kontroluje a vyzaduje zajisténi zakladnich povinnosti dodavatelll stavebnich praci, fadnou
pfipravu staveb a smluvnich vztahG mezi uc€astniky vystavby z hlediska vSeobecnych zasad
prevence a bezpecnosti, jejich ¢innost koordinuje;

e zajiStuje provedeni uprav dodavatelské dokumentace tak, aby byl respektovan postup praci a
vSechny zmény, ke kterym doslo v pribéhu provadéni stavebnich praci, a organizuje tak
spolupraci a vzajemnou informovanost mezi dodavateli praci;

*  kontroluje spravnost provadéni technologickych a pracovnich postup(.

Pokyny koordinatora jsou dodavatelé stavebnich praci povinni respektovat.

Projektant

Projektant odpovida za spravnost, Uplnost a proveditelnost zpracované projektové dokumentace. Svoji
UcCasti pfi realizaci staveb upfesnuje pozadavky feSeni projektu, pribéh provadéni stavby a jeji uvadéni
do provozu. Pfi zjisténi zavad (nedodrzeni feSeni projektu, pfisluSnych pravnich pfedpisl, technickych
norem apod.), jakoz i zpozorované nebezpedi pfimo na stavbé, které by mohlo ohrozit zdravi nebo Zivoty
osob, musi uvédomit stavebnika (investora) a dodavatele stavebnich praci (zpravidla zapisem do
stavebniho nebo montazniho deniku).

Stavebnik (investor, objednavatel stavby)

Je povinen vykonavat na stavbé odborny dozor a v jeho pribéhu zejména sledovat, zda prace jsou
provadény dle schvalené dokumentace, smluvnich podminek, technickych norem a jinych pravnich
predpisu v souladu s rozhodnutim vefejnépravnich organu. Na nedostatky zjisténé v pribéhu praci musi



neprodlené upozornit zapisem do stavebniho deniku. Dale je opravnén feSit pfedmétné zalezZitosti se
vSemi ucastniky vystavby, dat pracovnikiim dodavatele pokyn pferusit praci, pokud odpovédny pracovnik
dodavatele neni dosazitelny a je-li ohrozena bezpecnost provadéné stavby, zivot nebo zdravi pracovniku
na stavbé nebo hrozi-li vazné hospodaiské Skody.

Statni stavebni dohled

Vykonavaji jej povéfeni pracovnici stavebnich Gfadu, pfipadné obci a jinych organa statni spravy
opravnénych zvlastnimi pfedpisy dozirat na provadéni, uzivani a odstrafiovani staveb v mezich téchto
predpisl, ktefi jsou mimo jiné opravnéni ovéfovat, zda je zajiSténa bezpecnost prace a technickych
zafizeni v pribéhu stavby, zda se provadi pfedepsané zkousky apod. Nedba-li dodavatel upozornéni
statniho stavebniho dohledu, je tento organ opravnén vydat rozhodnuti, kterym nafidi sjednani napravy
(pfipadné muze i prace na stavbé zastavit).

4. Zajisténi stavenisteé - pracovisté

Rozsah a uroven predvyrobni pfipravy ovliviiuje vlastni organizaci stavenisté (pracovisté). Zajisténi
stavenidté a jednotlivych pracovist je nutné vé&novat mimofadnou pozornost jak z hlediska ochrany
pracovnikl, tak osob nepatficich ke stavbé. Ma-li byt prace a pracovisté fadné pfipraveno tak, aby se
¢innost odbyvala bezpecnym zplsobem, je tfeba si plné uvédomit zakladni organizaéni poZadavky k
bezpectné praci.

Stavenisté v zastavéném Uzemi nebo stavebni pracovisté ve vyrobnich prostorach véetné samostatnych
skladek v takovychto lokalitAich musi byt oploceno do vySky nejméné 1,80 m, vstupy do téchto
vymezenych Uzemi musi byt uzamykatelné a uzaméené v dobé&, kdy se na stavbé nepracuje, a oznaceny
bezpecnostnimi tabulkami a znackami.

Jedna-li se o prace v zastavéném Uzemi pouze z leSeni, bednéni, pracovnich ploSin nebo na stfechach,
musi byt brana v Gvahu moznost vzniku ohrozeni okolniho prostoru z diivodu nebezpecénosti praci ve
vyskach nad 1,5 m. Pokud neni vytvofena technicka zabrana v Urovni vyvySeného mista prace zplsobem
ochranné ¢i zachytné konstrukce nebo vyloucen provoz v okoli, pfipadné tento prostor pfimo stfezen, pak
se musi vymezit ohroZzeny prostor pod mistem prace jednotyovou zabranou ve vzdalenosti 1,5 m a vice
(podle vysky vykonu prace) od kraje vyvySenych pracovnich mist pro vytvofeni ochranného pasma.
Jakékoliv oploceni €i ohrazeni (stabilni dvoutyCové ochranné zabradli), pokud zasahuje do vefejnych
komunikaci, musi byt v noci a za sniZzené viditelnosti osvétleno vystraznym Cervenym svétlem.

U staveb liniovych, tj. staveb s charakterem nepretrzité technologické navaznosti (napf. vykopové ryhy,
silnicni komunikace), nebo u pracovist, kde se provadi kratkodobé prace, se stavenisté ohrazuje
dvoutyCovym zabradlim o vy3ce 1,1 m, nebo se zajisti bezpeénost technickou zabranou, osazenou ve
vzdalenosti minimalné 1,5 m od pfipadného nebezpedi.

Mista, kde tento systém zabezpeceni neni mozny, se musi zaijistit bud fizenim provozu, nebo stfezenim
povéfenou osobou.

Stavenisté mimo zastavéné uzemi, kde neni vefejny pfistup, se nemusi zajiStovat ohrazenim, oplocenim
¢i zabranou, staci okoli upozornit na pfipadna nebezpeci plynouci ze stavby.

Na v8ech pracovistich a pfistupovych komunikacich, skladkach apod. musi byt udrZzovan po celou dobu
vystavby bezpecény stav, pofadek a zajisténo dostateéné osvétleni.

Pohyb pracovnikd musi byt feSen tak, aby byly dodrZzeny potfebné Sifky a vySky prdchozich profila.
Minimalni Sifka pfistupové cesty na pracovisté je 0,75 m, v pfipadé oboustranného provozu 1,50 m.
Podchodné vy3ky smi byt minimalné 2,10 m, vyjimeé&né 1,80 m pfi zabezpeleni snizenych mist. Pro
dopravu vozidel a stroji je dostateCnym prijezdnym profilem takovy, ktery je o 30 cm vétSi nez rozméry
dopravniho prostfedku v€etné nakladu. VSechny prekazky v komunikacich musi byt fadné oznaceny,
pokud jsou vysSi nez 10 cm, pak opatfeny vhodnym pfechodem nebo pfejezdem. Jakékoliv otvory (je-li
krat§i rozmér vétsi nez 25 cm) a jamy v komunikacich nebo na pracovistich musi byt zakryty poklopem
nebo ohrazeny. Poklop musi mit odpovidajici unosnost a nesmi byt lehce odstranitelny. Nezakryvaji se
pouze ty otvory (jamy), v nichZ se pracuje. Pohybuji-li se pracovnici u takovych otvor( v bezprostfedni
blizkosti (do 1,5 m), musi byt ohrazeny nebo stiezeny. VSechny jamy s nebezpenymi latkami se musi
ohradit i na staveni$tich v nezastavéném Uzemi vzdy dvoutyCovym zdbradlim minimalni vySky 1,1 m.
Tento zplsob zabezpeceni nelze nahradit vytvofenim zabrany.

PFi stavebni ¢innosti se Zadna stavba neobejde bez Zebfikl pro zajisténi potfebnych vystupl a sestupl
na pracovisté, pfipadné k provadéni kratkodobych nenaro&nych praci. Vybavenost staveb té€mito
jednoduchymi technickymi prostfedky a jejich pouzivani je téméf vSude problémové. Pfi vystupu, sestupu
a praci na zebfiku musi byt pracovnik oto€en obli¢ejem k Zebfiku, smi na ném vynaset &i snaSet bfemena
o hmotnosti nepfevysSujici 20 kg. Nejvétsi povolena délka prenosnych dfevénych Zebfikd je 8 m, vzdy pfi
pouziti k vystupu (sestupu) musi byt jeho délka takova, aby byl zajistén jeho presah vystupové drovné
minimalné o 1,1 m. K zajisténi bezpecnosti prace a stability musi byt Zebfik neposSkozeny a zajistén proti



vychyleni z plvodni polohy. PFfi praci na zebfiku se nesmi vystupovat az k hornimu konci, dosahne-li
uroven chodidel pracovnika na zebfiku vysky minimalné 5 m, musi pfi praci pouzit prostfedek osobniho
zajisténi (dale POZ) proti padu, upevnény k pevné konstrukci.

Mezi zakazané prace na zebfiku fadime praci s pneumatickym nastrojem, vstfelovacim pfistrojem,
fetézovou pilou, bouraci prace u nestabilnich konstrukci, odbedfovaci prace nosnych podplrnych
konstrukci (jednoduché odbedhovani ze Zebfiku je povoleno do vysky 3 m), prace svareCské plamenem
ve vétsi vySce nez 1,5 m a vS8echny prace, pokud by nemél pracovnik mozZnost pfidrzet se Zebfiku obéma
rukama.

Déle se nesmi Zebfik pouZivat jako podpérny nebo nosny prvek podlah ledeni nebo jako pfechodovy
mustek. Prace, které se zakazuji provadét ze Zebfiku, musi byt vykonavany z bezpeénych pracovnich
podlah. VySkova urover takovychto podlah musi odpovidat druhu vykonavané prace - u téZkych praci se
smi zvedat €i manipulovat s bfemeny do maximaini vysky 1,5 m od podlahy, u ostatnich tzv. lehkych
praci do vy8ky 2 m nad urovni pracovni podlahy.

PFi organizovani stavby je velmi dulezité zajistit bezpecné skladovani materialu; skladové plochy musi byt
zpevnéné, odvodnéné, urovnané a oznacené bezpecnostnimi tabulkami. Ukladani se fidi druhem
materialu, vzdy v8ak musi byt zajisténa jeho stabilita, bezpeény odbér a manipulace. Umisténi skladek v
ochrannych pasmech se pfimo nezakazuje, pokud se zfizuji, tak vzdy podle podminek provozovatell
pFisludnych vedeni, k nimz se ochranné pasmo vztahuje.

Il. Zplsobilost pracovnikl pro stavebni prace
1. Zakladni znalosti k zajisténi bezpeénosti prace

Kazdy pracovnik, ktery se podili na pfipravé, organizaci, fizeni a provadéni stavebnich praci, musi mit
potfebné znalosti k zajisténi bezpelnosti prace. Dodavatel stavebnich praci je povinen vSechny tyto
pracovniky vyskolit z pfedpist k zajisténi bezpeénosti prace a technickych zafizeni, popfipadé prakticky
zaucit, a to v rozsahu potfebném pro vykon jejich prace. Sou€asné je jeho povinnosti ovéfit jejich znalosti
nejméné jednou za tfi roky (tj. do uplynuti 36 mésicu).

Instruktaz, respektive seznameni s predpisy BOZP, jakoz i ovéfeni znalosti musi byt prikazné, tzn., ze
musi byt pofizen doklad s uvedenim data konani, tematiky a rozsahu zaméfeni, doby trvani, jména
Skolitele, s podpisy UCastnikl a sdélenim o pribéhu a vysledku ovéfeni znalosti. Zpusob ovéfovani
znalosti neni pfesné stanoven, jsou moznosti rizné - zkouska, testové ovéreni, pohovor, beseda (dotazy
- odpovédi) apod. Vzdy vS8ak musi byt dolozeno informaci o zplsobu provéreni védomosti uc€astniku
Skoleni.

Doporucéuje se mimo jiné v zavéru dokladu o Skoleni (pokud je zdarné a Uspésné provedeno) uvadeét, ze
vSichni pfitomni G&astnici Skoleni dané tematice porozuméli, jejich znalosti jsou pro vykon dané prace
dostacujici a Ze svym podpisem soucasné stvrzuji odpovédnost za pfipadné nedodrzovani predpisl i
jejich védomé poruSovani.

2. Odborna zpusobilost u vybranych €innosti a profesi

Vzhledem k tomu, zZe pfi stavebnich pracich jsou ¢etna rizika a jejich tézisté se nejvice vaze na prace ve
vyskach, vyplyva dodavatellim povinnost zajiStovat Skoleni a ovéfovani znalosti u vSech pracovnikd, ktefi
tyto prace Fidi nebo provadéji Castéji, a to nejméné jednou roéné (do doby uplynuti 12 mésic).

Jedna se o prace ve vySkach nad 1,5 m, kde neni moznost pracovat z pevnych pracovnich podlah
(nutnost pouziti POZ), dale prace na pohyblivych pracovnich ploSinach, na Zebficich ve vySce nad 5 m,
prace provadéné pomoci prostfedkl k zachyceni padu a prace spojené s montazi (demontazi)
pomocnych stavebnich konstrukci pro prace ve vyskach (napf. leSeni).

Skoleni a ovéfeni znalosti u praci s vyuzitim POZ (pracovni polohovaci prostfedky a prostfedky k
zachyceni padu) smi provadét pouze instruktofi pro prace ve vySkach. Obdobné to plati i pro konstrukce
leSeni. Ovéreni znalosti a Skoleni zde mohou provadét jen instruktofi leSenarské techniky. U ostatnich
uvedenych &innosti pracovniky skoli a jejich znalosti ovéfuje vedouci €i odpovédny pracovnik, ktery v8ak
musi mit v daném rozsahu odpovidajici odborné znalosti a na potfebné urovni i zkuSenosti.

Kromé odbornych znalosti je potfebné, aby u téchto pracovnik( byly spinény pfedpoklady zdravotni
zpusobilosti pro prace ve vySkach. Podle soucasné platné legislativy se povinnost zdravotni zpusobilosti
pro prace ve vyskach vztahuje na pracovniky, provadéjici tuto ¢innost za pomoci POZ v urovni nad 10 m.
Jelikoz i pfipadny pad z nizSich vySek byva vétSinou tragicky, je zadouci zajistit Iékafské vySetfeni u



v8ech, ktefi jsou témito Cinnostmi povérovani. Lékarské prohlidky musi byt opakovany v intervalech u
pracovnik véku do 21 let a starSich 50 let jednou ro€né, u ostatnich (21-50 let) jednou za tfi roky.

U obsluh stavebnich stroji a mechanism( a pracovnik(l provadéjicich jejich opravy, udrzbu apod., je
zpUsobilost k vykonu této cinnosti dana proskolenim a ovéfenim znalosti ve lhitach dvouroénich
(nejméné jednou za 24 mésicl). Kazdy takovy pracovnik (stari 18 let) musi byt taktéZ prokazatelné k
dané praci zau€en a zacvicen, v pfipadé vybranych stroji (viz dosud platné predpisy - vyhlaska MSv &.
77/1965 Sb. a doplfujici vynosy MSv), jako napfiklad buldozer, rypadlo, valec atd., musi pracovnik
splfiovat kvalifikani pozadavky vysSiho stupné, tj. musi k obsluze vlastnit strojnicky prakaz.

Pokud se jedna o stroje, kde je podminkou i dal$i odborna zpUsobilost k obsluze nebo Fizeni (napf.
prikaz fidicsky, topiCsky, jefabnicky), pracovnik musi mit podle zvlastnich pfedpisu tuto kvalifikaci.
Jednou z Castych odbornych cCinnosti ve stavebnictvi je zpUsobilost pro vazani a zavéSovani bfemen.
Témito pracemi smi byt povéfovan ten, kdo ma kvalifikaci vazate nebo je pro tyto prace zaskolen
minimalné v rozsahu CSN 27 0143 a CSN 27 0144.

Kromé uvedenych odbornosti Ize uvést dalSi profesni zaméfeni, kde je podminkou k pfislusné ¢innosti
opravnéni v podobé& prilkazu - napfiklad svafovani (CSN 05 0705, CSN 05 0710), vstfelovani (vynos
CUBP &. 17/1975), obsluha motorové pily (vyhl. CUBP &. 42/1985 Sb.) apod.

lll. Provadéni stavebnich praci

Nutno podotknout, Z2e pod pojmem "stavebni prace" se rozumi pfiprava a provadéni stavebnich,
montaznich a udrZovacich praci a prace s nimi souvisejici. Touto dikci je stanoven vécny rozsah, bez
ohledu na rezortni (odvétvové) ¢lenéni.

1. Zemni prace
1.1 Priprava zemnich praci

V pfipravé na zemni prace je provadén zpravidla geologicky prizkum. Z prizkumovych podklad{ i
informaci o stavu podzemnich objektl, siti a vSech prekazek v dané stavebni lokalité zpracovava
projektant za soudinnosti investora a dodavatele projekt stavby, v némz musi byt stanovena opatfeni k
zajisténi BOZP.

Jednd se zejména o stanoveni zplsobu zajiSténi stability stén vykopu, FeSeni ochrany objektl
ohrozZenych vykopem apod. Pfed zapoc€etim zemnich praci musi byt projektované udaje o inzenyrskych
sitich ovéfeny a potvrzeny jejich provozovateli jak z hlediska smérového, tak i hloubkového a v misté
stavby, tésné pred jejich provadénim, trasy vedeni podzemnich siti vyznaceny. O druhu siti, jejich ulozeni
a vyskytujicich se ochrannych pasmech (viz zak. €. 222/1994 Sb.) musi byt pracovnici, ktefi budou zemni
prace provadét, informovani.

Prace v ochrannych pasmech elektrickych, plynovych a jinych nebezpeénych vedeni se smi provadét jen
tehdy, jsou-li dodrzena opatfeni zabranujici nebezpeénému pfiblizeni pracovnikil nebo stroji k témto
vedenim. Tato opatfeni musi byt projednana s jejich provozovatelem, ktery potvrdi jejich rozsah a
Uplnost. Zpravidla se jedna o obnazeni téchto vedeni ruénim zplsobem pomoci vhodného naradi a za
dozoru.

1.2 Provadéni a zajisténi vykopovych praci

Hlavnim ukolem pfi provadéni vykopovych praci je jejich zajisténi proti nebezpeci padu osob do vykopu a
proti sesuti stén. K zabrané proti padu do vykopu je nutno pouZit bud jeho zakryti, nebo ohrazeni
dvoutyCovym zabradlim 1,1 m vysokym, pfipadné vytvofeni technické zabrany ve vzdalenosti 1,5 m od
okraje vykopu.

Zajisténi stability svislych stén vykop( nutno provadét zplsobem pfedepsanym projektem - zpravidla s
pazenim, a to v zastavéném uzemi od hloubky 1,3 m, v nezastavéném uzemi od hloubky 1,5 m.
Technické pozadavky na provedeni pazeni (pfilozného, zatazného, hnaného, zaporového, stétovych stén
apod.) musi byt obsazeny v dodavatelské dokumentaci.

Provadi-li se vykopy se seSikmenymi sténami, musi sklon svahu vykopu rovnéz uréit projektant.

Do nezajisténého vykopu nesmi pracovnici vstupovat, podkopavani svahu je zakazano.



Vykopy u pfilehlych komunikaci musi byt opatfeny dopravnim znaenim a vystraznym osvétlenim. Pfes
vykopy musi byt v mistech pfistupnych vefejnosti bezpecny pfechod o Sifce 1,5 m, na stavbach a
zduvodnitelnych pfechodech v obcich postaci Sifka 0,75 m.

Okraje vykopu nesmi byt zatézovany vykopkem ¢i okolnim provozem, nutno ponechavat minimalné

50 cm volny pruh se zajisténim proti pfipadnému padu uvolnéné zeminy. Pfed vstupem pracovnik( do
vykopu musi byt ze stén odstranény uvolnéné kusy a pfipadné zavady na konstrukci pazeni.

Pracovnici pohybujici se ve vykopech hlubSich 1,3 m jsou povinni pouzivat ochrannou pfilbu a nesmi tyto
prace vykonavat osamocené. Sitka dna vykopu, pokud se v ném pracuje, musi byt minimainé 80 cm, a to
proto, aby byla zajisténa bezpe&na manipulace, montaz &i jakakoliv jina prace na provadéném
podzemnim vedeni. PFi pferuSeni zemnich praci (jedna se o ¢asovy Usek minimalné 24 hodin) musi byt
stav zabezpecdeni vykopu ovéfen odpovédnym pracovnikem.

Pouzivaji-li se k vykoplm stroje, nesmi byt ruéni zemni prace provadény v nebezpeéném dosahu stroje,
coz je maximalni dosah pracovniho zafizeni stroje zvétSeny o bezpecnostni pasmo v Sifi 2 m.

Podzemni prace, pokud se nejedna o hornicky zplsob, musi byt podrobné feSeny projektem a zvlastni
dlrraz je kladen na technologii provadeéni, vétrani, dopravu, odvodnéni, osvétleni apod.

U vrtnych praci se musi zabezpecovat po skonceni prace v§echny vrty o priméru vétSim 20 cm bud
zakrytim, nebo ohrazenim.

Pokud do vrtu vstupuje pracovnik, musi byt vrt po celé délce zapazen, pracovnik vybaven POZ, ovéfen
stav pfipadnych Skodlivin s vyslednou pFipustnou hodnotou a po celou dobu jeho &innosti ho musi
zajiStovat nejméné dva pracovnici. Obdobné zasady plati i pfi kopani studni.

Pfi pouzivani protlacovacich zafizeni, pokud se jedna o délku protlaovani vétsi nez 30 m, je tato €innost
posuzovana jako podzemni prace provadéna hornickym zplsobem.

2. Prace ve vyskach
2.1 Obecné zasady

Za praci ve vysce a nad volnou hloubkou se povazuje prace a pohyb pracovnika, pfi kierém je ohrozen
padem z vysSky, do hloubky, propadnutim nebo sesutim. Jedna se o libovolnou, jakoukoliv vySku, kdy
pracovisté €i komunikace prevySuje okolni prostranstvi a pfipadnym padem hrozi nebezpeci poskozeni
zdravi.

Z téchto dlvodu je nutné zajiStovat ochranu pracovnikl proti padu. Do vySkového rozdilu 1,5 m zplsob
zabezpeceni neni stanoven (pokud se nejedna o &innosti nad vodou nebo jinymi latkami), kazda prace &i
pohyb pracovnika v této Urovni v8ak vyZzaduje naleZitou pozornost. Jako vyvySena mista pro praci se vdak
nesmi pouzivat vratkych pfedmétd nedostateénych rozmér anebo takovych, které nejsou k tomuto ucelu
urceny.

Ochrana proti padu z vysky nad 1,5 m musi byt zajiStovana bud kolektivnim, nebo osobnim zajisténim.
PFi kolektivnim zaijisténi se vzdy jedna o technicky zpusob zabezpeceni pomoci ochrannych a zachytnych
konstrukci (ochranné zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni, poklopy, sité apod.). Tento zplUsob ochrany
proti padu z vySky je vzdy upfednostriovan, a pokud by ho nebylo mozno provést nebo jeho zfizeni by
bylo pfili§ nakladné ¢i zdlouhavé s ohledem na kratkodobost a jednoduchost naslednych praci, musi se
pouzit osobni zajiSténi pracovniki pomoci POZ (mél by to byt vzdy bezpecnostni postroj s kombinaci
dalSich prvkd do "systému zachyceni padu"). Pracovnici musi byt po celou dobu, kdy budou praci ve
vyskach provadét, chranéni nékterym z vySe uvedenych zplsobd.

2.2 Zpusoby zajistovani pracovisté

Kazdé pracovisté, kde hrozi nebezpeci padu z vétsi vysky nez 1,5 m a kde je mozno pouzit technicky
zpusob feseni, musi byt na nebezpecnych mistech chranéno ochrannym zabradlim minimalni vysky 1,1
m - do 2 m vysky jednotyCovym, nad 2 m dvoutyCovym zabradlim.

K mistim, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu z vysky, musi byt zamezen
pFistup technickymi zabranami (jednotyCové zdbradli, lano apod. - nestaci tabulka se zdkazem vstupu),
umisténymi minimalné 1,5 m od hrany padu ve vysi 1,1 m.

Pokud je stanoven zplsob zabezpec€eni pomoci POZ (povinnost zpracovatele technologického nebo
pracovniho postupu), musi byt pracovnik seznamen s mistem a navodem jeho pouziti a POZ musi byt
vzdy pfed pouzitim vizuélné prohlédnuty.

POZ, které délime na pracovni polohovaci prostfedky a prostfedky k zachyceni padu, musi byt pravidelné
prohlizeny a jednou za 12 mésicli prezkouseny u osoby opravnéné vyrobcem, pfipadné podle pozadavku
vyrobce sefizeny, pokud zvlastni pfedpisy nestanovi jinak anebo doslo-li k mimofadné udalosti
(zachyceni padu pracovnika apod.). S vyjimkou uprav povolenych vyrobcem v navodu k pouziti nebo



technickych podminkach se nesmi na POZ provadét zadné Upravy nebo zmény ani zasahovat do jeho
funkce, konstrukce nebo systému.

Prace, pfi které ma pracovnik pouzit POZ k zachyceni padu, se povazuje za praci v ohrozeném prostoru.
Misto upevnéni (ukotveni) prostiedku k zachyceni padu musi odolat ve sméru mozného padu minimalni
statické sile 15 kN. Pod mistem upevnéni (ukotveni) musi byt dostateény volny prostor pro zabezpeceni
zachyceni pfipadného padu pracovnika. Bezpecnostni postroj musi byt s mistem upevnéni (ukotveni)
spojen samostatnym spojovacim prostfedkem.

Pfi pouZiti polohovaciho prostfedku musi byt pracovni polohovaci prostfedek sefizen tak, Ze volny pad je
omezen na nejvice 0,5 m. V mistech, kde je pracovnik ohroZzen padem z vysky, do hloubky nebo
propadnutim, mlze byt pouzit jen bezpecnostni postroj s vhodnym prostfedkem tlumeni energie padu,
napfiklad s tlumi¢em padu, zachycovatem padu nebo prostfedkem pro dynamicky zplsob jisténi
pracovnika. Vyska volného padu musi byt co nejmensi, nejvice vSak 4 m.

Po celou dobu prace ve vySce, a to i pfi pfesunu na jiné misto, musi byt pracovnik zabezpecen POZ.

2.3 Konstrukce pro prace ve vyskach (leseni)

LeSeni jako prozatimni konstrukce k provadéni stavebnich, montaznich nebo jinych praci a k ochrané
osob pfi pracich ve vySce jsou nejrozSifenéjSi pomocné stavebni konstrukce. Jejich zhotovovani
(montaz), vlastni uzivani ke stavebnim pracim (provoz) a odstrafiovani (demonta?) je Uzce spjato s
nebezpecim vzniku vaznych pracovnich Urazl, pfipadné havarii s vefejnym ohroZenim. K zabranéni,
respektive sniZeni tohoto rizika je nutné respektovat zejména tyto zakladni bezpecnostni poZadavky:

A.Dokumentace, technicka bezpec¢nost konstrukce

¢« Konstrukce kazdého leSeni musi byt technicky dokumentovana. Samostatna
dokumentace (projekt, staticky vypocet) se nevyzaduje, jestlize konstrukéni usporadani i
ostatni potfebné Udaje zcela jasné (popis, nakres) vyplyvaji z technickych norem,
pfipadné technickych podminek vyrobce, a jedna se tudiz o konstrukce normalizované.

¢ Konstrukce kazdého leSeni musi byt navrzena a provedena tak, aby tvofila prostorové
tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému vyboc&eni, proti pfeklopeni nebo proti
posunuti. Prostorové tuhosti a stability konstrukce leSeni se dosahuje zpravidla
systémem uhlopfiéného ztuzeni ve tfech vzajemnych kolmych rovinach kotvenim nebo
vzepfenim, pfipadné opérnymi pfihradovymi pilifi. U konstrukci pojizdnych a volné
stojicich leSeni se jejich stabilita zajistuje vhodnou volbou rozmér zakladny v poméru k
vySce leseni nebo pouzitim pfidavné zatéze v dolni ¢asti leSeni, pfipadné zvétSenim
rozmérd zakladny pomoci stabilizatord.

« Konstrukce leSeni se kotvi do pevnych &asti objektu nebo konstrukce, kterd ma sama
dostatenou stabilitu, popf. do zemé& pooci kotevnich lan a Sikmych vzpér (vzepieni).
Kotveni, ev. vzepfeni, se provadi zpravidla rovhomérné& po celé ploSe ledeni ve
styCnicich, pfedevSim v uzlech kfizeni Uhlopfiéného podélného ztuZeni tak, aby se
zamezilo vykyvim, deformacim leSeni nebo jeho konstrukénich sougasti. Unosnost
kotveni pfi pouziti kotev osazenych do zdiva nebo podobné konstrukce ovéfuje v
provoznich podminkach montazni firma. Konstrukce kotev a kotveni normalizovanych
pracovnich leSeni musi pfi zkouSce pfenést osovou tihu v tlaku i tahu minimalné 2 kN.

e Je-li leSenova konstrukce (napf. fadové leSeni v zastavéné Casti obce) opatfena z vnéjsi
pohledové strany sitovinou nebo plachtovinou, musi byt posouzena na plsobeni vétrem.
V provoznich podminkach se zpravidla zhustuje systém kotveni u siti na dvojnasobek, u
plachet (neprodysnych) na ¢tyfnasobek bézného poctu kotev.

B.Montaz (demontaz) leSeni - vybér pracovnik( pro prace ve vyskach

* Pro montaz, demontaz a pfemistovani leSeni musi byt pfedem urlen technologicky
postup. PFfi montazi musi byt kazda soucast konstrukce odborné prohlédnuta (nutnost
splnéni vlastnosti dle CSN) a pfi nasledném osazeni na misto uréeni ihned pfipevnéna.
Soucasné s postupem montaze musi byt zajiStovana prostorova tuhost a stabilita
konstrukce, jakoz i vybaveni a vystrojeni vSemi dopliikovymi soucéastmi (zabradli,
podlahy, vystupy apod.) v jednotlivych postupovych urovnich (patrech). Pfi demontazi
(opacny postup, nez byla provadéna montaz), musi byt v kazdé fazi zajisténa stabilita a
tuhost zbytku demontované konstrukce, pficemz plati zakaz shazovani soucasti leSeni.
Nutno zduraznit, ze zejména pfi shazovani leSenovych podlazek dochazi k jejich
znehodnoceni. Jejich oprava se zpravidla neprovadi, poSkozené dilce se bez fadné
kontroly opétovné pouzivaji a po osazeni vytvareji nebezpeény stav podlah ve vySce u
dalSich konstrukci na jinych pracovistich.



Pfi montazi a demontazi leSeni musi pracovnici pouzivat pfidélené OOPP, zvlasté
ochranné pfilby a vhodné prostfedky osobniho zabezpec&eni (bezp. pas, postroj apod.).
Vzniknou-li nepfiznivé podminky, napfiklad mensi dohlednost nez 30 m, vétsi sila vétru
nez 8 m/s, namraza, bourka atd., musi byt prace pferusSena.

Montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci, tj.
odbornou zpUsobilosti, dolozenou leSenafskym prukazem a zpUlsobilosti zdravotni,
posouzenou lékafskou prohlidkou. Ovéfovani znalosti leSenafd musi byt provadéno
instruktorem leSenarské techniky nejméné jednou za 12 mésicl, periodické lékarské
prohlidky pro prace ve vyskach musi byt opakovany jednou za 3 roky, pfi¢emz u
pracovnikl mladsich 21 let a starSich 50 let jednou za rok. LeSenafské prace provadi
pracovni skupiny, v nichZ musi byt vZdy uréen vedouci Cety, ktery je na daném pracovisti
osobou odpovédnou za dodrZovani pracovniho a technologického postupu.

C.Konstrukéni pozadavky na leSeni

Konstrukéni vySka patra leSeni je zpravidla u leSeni lehkych 2 m, aby podchodova
(svétld) vySka patra leSeni, méfena mezi podlahou a pficnikem, ktery nese horni
podlahu, nebo mezi podlahou a vodorovnym uhlopfiénym ztuZenim, byla nejméné 1,75
m. Podchodova vyska méfena mezi podlahami musi byt nejméné 1,9 m. U prdmyslovych
leSeni Ize mistné snizit podchozi vySku az na 1,5 m za predpokladu, Ze vSichni
pracovnici na leSeni pouzivaji ochrannou pfilbu.

Sitka podlahy pracovnich leSeni je nejméné 60 cm, zpravidla je vSak podstatné vétsi z
dbvodu nutnosti zajiSténi bezpecného pracovniho a komunikaéniho prostoru na leSeni.
Jednotlivé konstrukéni prvky podlah leSeni (prkna, fosSny, dilce) musi byt zajistény proti
posunuti nebo pootoCeni a osazeny na sraz tak, aby podlaha byla co nejvice tésna.
Mezery mezi podlahovymi prvky, foSnami nebo dilci, sméji byt nejvyse 2,5 cm, vyjimecné
6 cm v mistech svislych nosnych prvkid. Podlahy maji mit rovny povrch s max. vystupky
do 3 cm, u narozi leSeni do 5 cm. Vétsi nerovnosti se musi vyrovnat klinem ve sklonu
nejvyse 1 : 6. Nejmensi tloustka prken pouzivanych na podlahovou konstrukci je 2,4 cm.
Pfednostn& maji byt pouzivany podlahové dilce (typ X,Y, Z,V) s pfipustnou toleranci +/

1 cm pro celkové rozméry a +/

0,5 cm pro vzdalenost pficnych svlaku.

Volné okraje pracovnich podlah leSeni se opatfuji zabradlim, upevnénym na vnitfni
strané sloupkud nebo jinych opor. Pfi vySce pracovni podlahy nad pfilehlym okolim od 1,5
do 2 m mlze byt zabradli jednotyCové, pfi vySce nad 2 m musi byt zabradli dvoutyové
nebo jednoty&ové doplnéné siti. Pfi podlaze se zpravidla z vnitfni strany osazuje zarazka
na ochranu osob pod leSenim pfed ohroZenim padajicim materidlem nebo pfedméty.
VySka zabradli je nejméné 1,1 m, u zarazky 15 cm. Zabradli u vnitfnich okraju
pracovnich podlah se nemusi provadét, pokud mezera mezi podlahou a pfilehlou sténou
neni SirSi nez 25 cm.

Pristup pracovnik(l na podlahy leSeni se zpravidla zajistuje pomoci vystupovych Zebfiku.
Vystupy do jednotlivych pater leSeni nesméji byt nad sebou a nelze je provadét pribézné
pres dvé a vice pater. Zebfiky musi pfesahovat horni podlahu nejméné o 1,1 m (mimo
leSeni dilcova, u kterych jsou otvory v podlaze umoznujici vystup nebo sestup chranény
automatickym poklopem), jejich osazeni musi byt zabezpefeno proti zvraceni,
sesmeknuti apod. Otvory v podlaze, umoznujici vystup nebo sestup po zebficich, musi
mit rozméry nejméné 50 x 60 cm. Pfistavenych Zebfikl se smi pouzivat jen u leseni,
ktera nejsou vySsi nez 5 m.

Prostor potfebny pro stavbu leSeni, v€etné nutné plochy pro skladovani a manipulaci se
soucastmi leSeni, musi byt fadné pfipraven, tj. vyklizen, odvodnén, urovnan, zpevnén a
zabezpeCen proti pfipadnému ohroZeni (napf. nadzemni rozvod el. proudu). V
montaznim prostoru se mohou provadét pouze prace a Cinnosti, které souvisi se stavbou,
provozem a funkci leSeni. Prostranstvi kolem leSeni ohrozené jejich provozem (v
priibéhu montaze, uzivani leSeni, demontaze) musi byt chranéno bu

vylou€enim provozu, nebo ohrazenim (jednotyCovym zabradlim), pfipadné zachytnou
stfiskou. Sitka chran&ného prostoru se zvétduje ve vztahu k vysce prilehlého leseni (1,5
m a vice). Podchodné vysky pro chodce u leSeni musi byt minimalné 2,1 m, ochrana
komunikaci s prUjezdem vozidla je zachytnou stfiSkou s minimalni podjezdnou vyskou
4,2 m.



D.Pouzivani, provoz, prohlidky leSeni

e Provoz na leSeni smi byt zahajen az po jeho Uplném dokonceni, vybaveni a vystrojeni
podle dokumentace, tj. projektu, nebo (a to zpravidla) ve smyslu pozadavki( technickych
norem (CSN 73 8101 a CSN pfidruzenych, pfip. navod vyrobce). Pfed zahajenim
provozu musi byt leSeni pfedano a prevzato. Akt pfedani a prevzeti se uskutecriuje
odbornou prohlidkou a vysledek musi byt dokladovan zapisem do stavebniho deniku
nebo jiného provozniho dokladu.

e LeSeni se sméji pouzivat pouze k Ucelim, pro které byla projektovana, predana a
prevzata do provozu. Pfi zménéném zplsobu uzivani, ktery by mohl mit za nasledek
snizeni statické, funkéni nebo pracovni bezpe€nosti, se konstrukce leseni musi z
uvedenych hledisek pfehodnotit a v pfipadé nutnosti v potfebném rozsahu upravit.
Konstrukce leSeni musi byt stale udrzovany tak, aby mohly bezpecné pinit funkci, pro
kterou byly zfizeny.

¢ Le8enova konstrukce musi byt pravidelné kazdy mésic odborné prohlédnuta. Tento
interval se zkracuje na 14 dnl u leSeni specialnich (pojizdna, zavé$ena) nebo u
konstrukci vystavenych ucinkim okoli (vibrace apod.). Po mimofadnych udalostech
(vichfice, boufe) se odborna prohlidka leSeni provadi ihned. Mimo tyto kontroly se
provadi zbé&Zna prohlidka denné, vzdy pfed zahajenim prace. Zjisténé zavady u v8ech
prohlidek musi byt neprodlené odstranény.

2.4 Prace na strechach a vysokych objektech

PFi praci na stfeSe hrozi nebezpedi padu z volnych okrajl, sklouznuti ze Sikmych ploch, propadnuti
stfeSni konstrukci. Z téchto dlvodd musi byt pracovnici chranéni zajisténim pomoci ochranné nebo
zachytné konstrukce, pfipadné pouzitim POZ.

Za predpokladu provedené ochrany okraja stfechy technickym zplUsobem jsou proti sklouznuti
navic chranén POZ.

Propadnuti hrozi vzdy u lehkych stfeSnich plastd nebo tehdy, jsou-li mezi prvky stfeSni konstrukce
vzdalenosti vétsi nez 25 cm. V téchto pfipadech je nutno navic pouzit v misté prace a pro komunikacni
usek pomocnou podlahu z lavek, foSen apod. minimalni Sifky 60 cm.

Provadi-li se prace na vysokych objektech (vyska nad 30 m), je nutné vzdy postupovat podle pfedem
zpracovaného technologického postupu a praci nesmi provadét samostatny pracovnik.

PFi uvedenych ginnostech je potfebné Casto shazovat material ¢i pfedméty. Shazovani kusovych &asti je
mozno provadét, pokud je misto dopadu zabezpeleno (sypky material, stavebni sut apod. jen na
uzavienych shozovych trasach). Plati vSak striktni zakaz shazovani pfedmétd s ploSnym tvarem (plech,
krytina atd.), kdy neni mozZno zarugit bezpecny dopad.

3. Montazni prace

VétSina z&sad, uvedenych v pfedchozich statich, plati v plném rozsahu i pro montazni prace. To
znamena, ze pfi montazi jakékoliv konstrukce (ocelové, dfevéné, betonové apod.) musi byt vzdy
vénovana nalezita pozornost zpracovani technologického postupu montaze (u jednoduchych, drobnych
montazi staéi stanoveni pracovniho postupu), zajiSténi odborné a zdravotni zpuUsobilosti montaznich
pracovnikl, fadnému predani a prevzeti montazniho pracovist€é s vymezenim dohodnutych zasad,
zabezpeceni vSech technickych pozadavkd pro montaz (montazni a bezpeénostni pfipravky a pomacky,
vazaci prostfedky, konstrukce pro prace ve vyskach). Manipulace s montaznimi dilci se zpravidla
zabezpecuje vhodnym zdvihacim zafizenim a odpovidajicimi vazacimi prostfedky. Pfi montazi musi byt
splnény pozadavky pro bezpe&né uvazani a prfemisténi dilce a jeho nasledné usazeni.

Je zakazano uvazovat a zvedat bifemena zasypand, pfimrzla, upevnéna. Pfed vlastnim zdvihem se musi
zkontrolovat jejich uvazani, v pribéhu pfemisténi na misto osazeni musi byt transport fizen a
usmérfiovan dohodnutym zpusobem mezi vaza¢em, jefabnikem a montaznikem.

Uvolnéni dilce z vazaciho prostfedku na montaznim pracovisti je mozné jen tehdy, je-li bezpelné zajistén
montaznimi pfipravky. Pokraovat v dalSim postupu praci Ize pouze po koneéném upevnéni dilce dle
technologického postupu (svafovanim, Sroubovanim, betonovanim apod.).

PFfi montazni praci ve vySce se zakazuje montaz a pohyb pracovnikll po konstrukci bez zajisténi proti
padu. Zakladnim vybavenim pracovnikl jsou POZ a ochranna pfilba.




4. Prace obednovaci, zelezarské, betonarské, zednické
4.1 Konstrukce bednéni, odbednovani

Kazdé bednéni musi splfhovat pozadavky tésnosti, unosnosti a prostorové tuhosti. U bednéni dilcovych,
posuvnych a specialnich se uskute¢fiuje montaz (demontaz) a provoz podle technické dokumentace,
pokynu a technologického postupu. Pfed zapocéetim Zelezarskych a betonarskych praci se musi celé
bednéni fadné zkontrolovat. Vyhovuje-li danym pozadavk(m (zavady jsou odstranény), je dan pfedpoklad
k jeho pouziti. O tomto prevzeti pofizuje odpovédny pracovnik zaznam do stavebniho deniku.
Odbednovani a rozebirani konstrukci lze provadét az po dosaZeni poZadované pevnosti betonu.
Vymezeny prostor pro odbedfiovani musi byt zajistén proti vstupu nepovolanych osob. Rozebrané Casti
se musi ukladat na uréena mista.

4.2 Zelezéfské prdce

Pfiprava betonafské armatury se zpravidla odbyva na specialnich strojich (rovnacky, ohybacky,
stfihacky), u nichz musi byt spinény zakladni pozadavky (viz dale). Je zakazano prechazet po ulozené
armatufe, dokon€ena montaz armatury musi byt pfevzata odpovédnym pracovnikem a vysledek pfejimky
zaznamenan do stavebniho deniku.

4.3 Betonarské a zednické prace

Jedna se o klasické stavebni prace, pfi nichz musi byt na kazdém pracovisti zajistén volny pracovni
prostor o Sifce minimalné 0,6 m.

Uklada-li se betonova smés do konstrukci (bednéni) z vyvySenych mist, musi byt dodrzena zasada pro
ukladani (sypani) smési do zaarmované ¢asti z maximalni vySky 2 m. Pfi padu z vétSich vySek dochazi k
rozmiseni betonové smési, a tim snizeni pevnosti betonové konstrukce. Kazdé vyvysené pracovisté musi
byt zajisténo proti padu z vysky.

Doprava a ukladani smési (betonova, maltova) tlakovym zplisobem se provadi podle navodu k obsluze a
provozu zafizeni a stanovené technologie. Mezi mistem odbéru a obsluhou €erpadla musi byt stanoven
zpUsob dorozumivani. Rozebirani a ¢isténi potrubi a hadic pod tlakem je zakazano.

Pfi vyrobé a zpracovani malt nebo praci s vapnem musi pracovnici pouzivat uréené OOPP. Jedna-li se o
klasické omitani, je postacujici ochranou zraku pokryvka hlavy (klobouk, €epice) s rozSifenim nad &elem.
U strojniho omitani a pfi praci s vapnem (haseni, pfelévani) musi byt pouzity k ochrané zraku bryle
(Stitek). Haseni vapna v uzkych hlubokych nadobach (sudech) je zakazano.

5. Prace bouraci, rekonstrukéni

Pfed zapoc&etim bouracich nebo rekonstrukénich praci se musi vzdy uskutecnit odborna prohlidka a
prazkum stavu objektu a jeho okoli.

Ze ziskanych udaju a informaci (pofizuje se zapis) a dostupnych podkladl se zpracovava technologicky
postup. Jedna-li se o bourani nebo rekonstrukci mensiho rozsahu (drobné pfizemni objekty apod.),
postaci, aby byl pracovni postup stanoven odpovédnym pracovnikem. Bouraci prace je mozno zahgjit az
po vydani pisemného pfikazu odpovédnym pracovnikem. Tomu vSak vzdy musi pfedchazet splnéni
téchto pozadavku:

e ohrozeny prostor véetné vstupl do objektu musi byt zajiStén proti vstupu nepovolanych osob,
nékterym ze zpusobu dfive uvedenych (oploceni, ohrazeni, stfeZeni, vylou€eni provozu);
e odpojeni véech rozvod( a zafizeni;
e zaji$téni proti nezadoucimu zficeni nebo uvolnéni podlah a ¢asti nosnych prvkd konstrukce
(vzepfenim, zesilenim, stazenim);
e zajisténi nahradnich zdroji (voda, elektricky proud) a technické vybavenosti podle technologie
bourani (pomocné konstrukce atd.).
Bourani nosnych &asti konstrukce se provadi zasadné shora dold, pfi ruénim bourani ze zvySenych
pracovnich podlah musi byt provedena opatfeni stanovena pro prace ve vySkach.
Bouraci prace nad sebou jsou zakazany, pokud nejsou stanoveny podminky k zabezpec&eni pracovnik( v
technologickém postupu. Tato &innost, nebo je-li bourani provadéno vice Cetami, pfipadné u bouracich



dozorem se rozumi nepretrzité sledovani pracovni ¢innosti pracovnikll a stavu pracovisté osobou, ktera
nesmi byt zaméstnana ni¢im jinym nez kontrolou stanoveného postupu a nesmi se z daného mista
vzdalit. Pfi bouracich pracich musi pracovnici vzdy pouzivat ochranné pfilby.

6. Stavebni prace ostatni

(uvedeny pouze nékteré s upozornénim na hlavni zasady v dodrzovani BOZP)

6.1 Sklenarské prace

PFi praci s tabulovym sklem jsou vzdy pracovnici ohrozeni pofezanim. Proto musi byt vénovana zvySena
pozornost stavu terénu a pracovnich podlah, manipulaci a zptisobu skladovani.
Manipulaéni a pracovni plochy musi byt pevné a rovné, pfi ukladani musi byt pouzity podlozky z mékkého
materialu a skladova poloha zajiSténa proti pfeklopeni. Jsou-li tabule skla delSi nez 2 m, musi se pfi jejich
prfenaseni pouzivat pfipravky, u vétsich ploch tabuli (pfes 3 m?) musi praci vyk



VsSseobecna bezpecnost provadéné prace

ve stavebnictvi




